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Bilten No:10  Kuliip Toplanti No: 880

U.R. Baskani: John Germ

U.R. 2420. Bélge Guverndérii: Ozcan Albak
Tohum Grubu Gvn. Yrd.: Mehmet Altay
Kurucu KullUp: Erenkéy Rotary Kullbi
Kurucu Baskan: Rtn. Koksal Baydere
Kurulus Tarihi: 23 Subat 1999

Charter Tarihi: 10 Mayis 2002

Charter Donem Baskani: Rtn. Cengiz
Gokhan

Toplam liye Sayisi: 23

Yonetim Kurulu:

Yonetim Kurulu Baskani: Rtn. Serkan
Bakil

Gegen Donem Baskani: Rtn. Okan Gdzitok
Kulup Sekreteri: Rtn. Pinar Tokatlioglu
Kulilip Saymani: Rtn. Cengiz Gékhan

Uye: Rtn. Efe Altinglines

Komite Baskanlari:

Kultip Yonetimi: Rtn. Asuman Turbeci
Uyelik: Rtn. Vildan Yaman

Rotary Vakfi: Rtn. Yildiz Ozalp

Halkla iligkiler: Rtn. Yener Yuksel
Hizmet Projeleri: Rtn. Erden Gékmen
Genglik: Rtn. Engin Ozdemir
Uluslararasi Hizmetler: Rtn. Seref Ozcan
Meslek Hizmetleri: Rtn. Hakki Ozsarac

Toplanti Sorumlusu: Rtn. Cengiz Gokhan
Toplanti Alani:

Silence Hotel & Convention Center
Toplanti Giin ve Saati:

Sali saat 19:30 — 21:00

istanbul Atasehir Rotary Kuliibii Adresi:
Meri¢ Caddesi Kamelya Carsi Kat: -2 No:11
Atasehir — Istanbul

Telefon: 0216 455 46 78

Faks: 0216 455 23 26

Donem Toplanti No:10

Toplanti Tarihi: 04.10.2016  www.atasehirrotary.org

Bu hafta toplantimiza ilk gelen Uyemizi, misafirlerimizi ve
mutlu  gunlerimizi  kutlayarak bagladik. Sonrasinda
duyurular boélumimuizde bdlgemizden gelen duyurularin
uzerinden gectik. Engin baskan, katildigimiz Genglik
Semineri hakkinda bilgi verdi. Ozellikle MUN Projesi ¢ok
ilgimizi cekti. Denizati Anadolu Lisesinin dizenleyecegi
DENMUN projesi hakkinda detaylari aktardi. Bu projeye biz
de destek olarak bir MUN projesine katilim saglama karari
aldik.

Bolgemizin hazirladigi Bolge Kilavuzu toplantimiza katilan

uyelerimize  dagitildi. katildiklari

toplantida alabilirler.

Gelemeyenler ik

Toplantimizin ana gundemi olan Anitkabir projesinde
simdiye kadar vyaptiklarbmiz ve bundan sonra
yapacaklarimiz konusuldu. Kullp Uuyelerine goérev ve
sorumluluk alanlari hakkinda bilgi verildi. Bundan sonra en
onemli isimiz okullardan izinlerin alinmasini ve sponsor
kulUplerimizin katkilarini saglamak olacaktir. Bu konuda her
bir Uyemizin elinden gelen her tirli destedi verecegine
inancim sonsuzdur.

Rotaryen Sevgi ve Saygilarimia,

Serkan Bakili
Atasehir RK
2016-2017 Donem Basgkani
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http://www.atasehirrotary.org/

TOPLANTI NOTLARI

TOPLANTIYA iLK GELEN
Rtn. Cengiz Gokhan

OZEL GUNLERIMizZ
Rtn. Flisun Bayar, Rtn. Yildiz Ozalp ve Rtn. Hakki Ozsarag’a saglikli nice yaglar dileriz.

AYLIK PROGRAM
10 Ekim: Géksu RK Bagkani Hilal Tiryaki ile ihsan Kursunoglu Okulu'nu ziyaret

11 Ekim: Haftalik Kullip Toplantisi: Anitkabir Projesi, Rotary Ulkesel Olanaklar
12 Ekim: 2420. Bélge Geleneksel Esler Yemegi
15 Ekim: Bursiyer Secim Toplantisi
18 Ekim: Haftalik Kullip Toplantisi
25 Ekim: Eslerin katihmiyla Haftalik Kullp Toplantisi
Konuk konusmaci: GDG Hitay Glner

MiSAFIRLERIMIZ
Sibel ipekten

ANITKABIR HAZIRLIKLAR

Guvernérimiiz Ozcan Albak, otobiis sponsorluk rakamini 3.800 TL olmasini istedi

Bu rakami tutturabilmek icin maliyetlerimizi elimizden geldigi kadar iyilestirmeliyiz. Bunun igin
sponsorluklar aramaya basladik.

Ambulans sponsorlugu bulduk.
Su, sapka, rozet i¢in sponsor araniyor
Ozellikle Otoblis ve Kumanyalar igin sponsor araniyor
Simdiye kadar ¢aligilan tum okullara davet yazisi gonderildi.
Uskudar Milli Egitim Maduri gérisulda.
Tuzla Kaymakami ile gérasuldi.
Kartal Kaymakami ile gorusuldu.
Atasehir Kaymakami goriisme igin randevu alinacak.
Kadikdy/Uskiidar Kaymakami gériisme igin randevu alinacak.
Oneri: Gelecek sene Anitkabir gezisinin haftasonu yapilmasi
BEN KiMiMm? _
Rtn. Asuman Tlrbeci’'nin Ingilizce tercimanlikla Netas’ta baglayan profesyonel is hayatinda hem Netas

hem de Emerson’daki Ust duzey yonetici hikayelerini keyifle dinledik. Kendisine degerli paylasimlari igin
tesekkur ederiz.
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DUYURULAR

Rotary Ailemiz ingilizce Ogreniyoruz

Dénem Projelerimizden biri olan "Rotary Ailemiz ingilizce Ogreniyoruz ve bdylece
My Rotary bize daha da kolay. Ustelik dil 6grenirken Cocuk Felci ile micadeleye
destek oluyoruz" kapsaminda UR 2420 Bolge ile "American Life" ve "International
House Istanbul” firmalan arasinda imzalanan antlagsma geregi tUm Bolge
Rotaryenleri ve yakinlari 1 EylUl 2016 ile 1 EyluUl 2017 tarihleri arasinda her iki
kurumda da ingilizce Dil Egitimi veya Dil Sinavlan Egitimi icin kayit yaptirdiklannda
hem %10 indirim alacaklar ve hem de 6demis olduklarn Ucretin %5 gibi onemli bir
miktan dogrudan Polio Plus programina katki i¢cin Rotary Vakfi'na bagis olarak
aktanlacaktir. ingilizce 6grenmek, ingilizcesini gelistirmek veya ingilizce Seviye
Sinavlarina katiimak isteyen tum dostlarimiza bir yil surecek bu firsattan
faydalanmalarini 6neririz. Detayl bilgi icin bahsedilen kurumlarnn genel
merkezlerini arayabilirsiniz.

Galata Geazisi / Galata RK

Galata Rotary Kulibu' nin geleneksel etkinliklerinden olan "' Galata’liyim Kiltor
Zenginligimin Farkindayim’” Galata Gezimizi 09 EKiM 2016 Pazar Gini saat 10:30
— 15:00 saatleri arasinda gergeklestirecegiz.

Bu bolgede yer alan tarihi eser ve binalann tarihgesini, mekanlarda yasanan
ilging ve guzel anilan bizlere bolgenin duayen ismi rehberimiz, GDB' larindan ve
Sen Sutlice’den Gegtin mi kitabinin yazan sevgili Burhan Yentirk anlatacaktir.

Bu keyifli etkinligimize katlarak siz de Galata da bir zaman yolculuguna ¢ikabilir,
cocuk felcine destek olabilirsiniz.

Program :
10.15 10.30 Galata Tunel Meydaninda Bulusma
10:30 12:30 Gezimizin 1. Bolimiu
12.30 13:15 Oglen Yemek Aramiz
13:15 15:00 Gezimizin 2. BOlumu
Katiim Ucreti : 50.-TL
irtibat igin : Aynur Dincel
0532 493 15 38 ; aynur.dincel@hotmail.com
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Dostluk Degisim (RFE) Programi Duyurusu

2016-2017 doneminin ikinci Dostluk Degisim Programini (RFE - Rotary Friendship
Exchange) , Yeni Delhi-Hindistan da bulunan D-3011 bolgesiyle karsilikh aile
yaninda kalma programi olarak hazirliyoruz. Rotary ufkunuzu genisletmek igin
uluslararasi dostluk degisim programina katilimak isterseniz bizlere
basvurabilirsiniz. Program 7 gece/8 gun bazinda Subat-2017 ayinda
gerceklesecektir ve gonderilen programa gore de yakin mesafede bulunan
dinya harikasi Taj Mahal (Agra) ve pembe sehir Jaipur da programda
bulunmakitadir.

Ayni sekilde, gelecek misafirlerimiz i¢in de kesin tarihi sonradan belirlenecek olan
Nisan-2017 ikinci yarisinda toplam 8 gece ev sahipligi yapmaniz gerekmektedir.
Misdfirlerinizi en dogal ve sade bicimde evinizde misafir etmek, yeterli olacakhr.
Gun icerisinde, programi yiklenecek Rotaryenler/kulipler vasitasiyla istanbul'un
tarihi ve turistik yerleri gezdirilecektir. Misafirler bulusma noktalarina evsahipleri
tarafindan sabah birakilip aksam alinacaktir.

Program sirasinda ziyaret eden ekip, tUm ugus masraflarini ve ev disinda
yapilacak harcamalan karsilayacaktr. Misdafirlik karsiik usuli oldugundan ziyaret
sirasinda olasi yerel nakliye vs gibi hizmetler verilirse, bolgemize geldiginde de
ayni hizmeti bizim karsilamamiz gerekmektedir. Ugus bedeli olarak su andaki
Ucretler, havayoluna gore 500-650 dolar ( 1 aktarmali) ve THY ile direk $750
olarak gbzukmektedir.

Kahlacak ciftlerden en az birinin iyi derecede ingilizce bilmesi gerekmektedir.
Program 5 aile (¢ift veya tek) icin hazirlanmaktadir.

Ulkemiz ve Tirk Rotary’sinin yanisira istanbul'umuzun da tanthimasina biyik
katkilar saglayacak bu projede sizler de olursaniz ¢ok mutlu olacagiz.

Katimak isteyen Rotaryenlerin onkayit icin , ya da bilgi almak igcin 0532 284 49 49
no'lu telefonu aramalari rica olunur.

Rotaryen Sevgilerimle,
Oya Girit

Dostluk Degisim Komite Baskani

Trafik Bilinci Komitesi Duyurusu — Rtn. Fahrettin Ecevit

TUM TRAFIK KAZALARININ EN ONEMLI NEDENi H I Z!
Hizda % 5’lik arhs, olumlu kazalan % 20 artirir.
TRAFIKTE MAZERET YOK

HIZ KURALLARINA MUTLAKA UYMAK ZORUNDAYIZ !
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OCAKBASI TOPLANTILARI

2016-17 Dénemi Ocakbasi Listesi

Grup Adi

Uye (Grup Koor.)

Uye

Uye

Uye

Misafir

Yonetim Kurulu

Kuliip Yon. Ve Vakif

Hizmetler

Meslek ve Uluslararasi
Hizmetler

Genglik ve Halkla iligkiler

Uyelik Gelistirme

BASKAN VE ESi

Cengiz Gokhan

Nillifer Giirol

Okan Gozutok

Efe Altingilines

Ethem

Sakii“ Iu

Asuman Turbeci

ibrahim Uzpeder

Erden Gokmen

Hakki Ozsarag

Fiisun Bayar

Engin Gzdemir

Yildiz Ozalp

Seref Ozcan

Ozgiir Gevik

Ata Devrim

Serpil Kilig

Nilgiin Ates

Yener Yiiksel Melek Yazici  Mine Ugur O3t

Orhan
Akbulut

Ayerden

Vildan Yaman

Pinar Tokathoglu

Fatih Oktem

Kumsal
Degan
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BUNLARI BILIYOR MUYDUNUZ?
KAYAK YAPARKEN DiKKAT EDILMESi GEREKENLER

Kayak yaparken dikkat etmemiz gereken en énemli kurallardan biri malzeme secimidir. Oncelikle
kendimize uygun ve ideal kayak malzemelerini bulmaliyiz. Kayak malzemelerini segerken mutlaka iginin
uzmani birisine danismali ve énerilerine gore sec¢imi yapmaliyiz.

Kayak botu se¢imi ¢ok dnemlidir. Kayak botunun ayagdinizi acitmamasi gerekir. Kayak botunu secerken
ayaginiza tam oturup oturmadigina emin olunuz. Kayak botlari, kayarken dengeli ve 6ne edik pozisyonda
durmanizi saglar.

Kayak seciminde ise ilk kez kayanlarin kayaklari omuzlarindan daha ytksek olmalidir. Kadinlar igin ise
kayak boylari, esit veya 10 cm daha kisa olmalidir.

Yeni baglayanlarin %90'inin yaptigi hata, hiz kesmek icin vicut agirhgini geriye vermek, ayak topuklarina
basmaya calismak ve kayaklari toparlayamayip diismektir. Dizlerinizi her zaman hafif kirik ve rahat tutun
ve bacaklarinizin asagi-yukari hareketine imkan saglayin. Ellerinizin durusu éne dogru dengeli viicut
pozisyonunu yakalayabilmenin en 6nemli faktortidir. Basiniz da asagi yukari kalganiz, elleriniz ve
omuzlariniz gibi durmaldir. Oniiniize degil, karsiniza bakin.

BIRAZ DA GULELIM ©

Erdil YRE;PLRDGLU komikaze.net

Arman Bey, bu icat ettiginiz Acikgasi gézlikle ugrasmaktan
sanal gerceklik 942lL54% inanilraz! sikildirc. Onu gelistirmeye
Sanki karsimda gergek bir aslan harcayacadim parayla bir
var ve ben onun yanaklarini deniz 9&621u§a ve aslan aldink,
sikiyorum/ oldu bitti.

kirlmaz cam
~\, yaphrdim.

ﬁ@ ferdilyasaroglu @ ferdil
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